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SCHWIERIGKEITSGRAD

Sehr einfach  
Leicht    
Mittel     
Anspruchsvoll     
Sehr anspruchsvoll      

addiExpress Kingsize

10  MÜTZE VOM GLÜCK GESTREIFT      ca. 1,5 Std. 

13  (O§§ELwÜTZEّغ 
 LOO§ّKA§ÇZENSCHAL      ca. 2,5 Std. 

15  KÇSCHELIGER RI§§ENSCHAL       ca. 3 Std. 

16  SCHALغSEELENà�RwER       ca. 4,5 Std. 

21  SEEB�REN ۋ CO ZÇw LIEBHABEN     ca. 4 Std. je Stück 

30  HAFENّKISSEN FÜR (AHEIw ׁ  ca. 1,5 Std.

30  HAFENّKISSEN FÜR (AHEIw ׂ  ca. 2,5 Std.

33  HAFENّKISSEN FÜR (AHEIw ׃   ca. 4,5 Std. 

34  KIN(ERّZELT O(ER S§IELّ(ECKE     ca. 15 Std. 

37  §ÇLLOßER GR. ׂׄׄغ ׄ         ca. 7 Std. 

41  KÇSCHELàESTE          ca. 9 Std. 

43  LAw§IONغLAw§ENSCHIRw   ca. 5 Std. 

addiExpress Professional

46  KLEIDERBÜGEL  ca. 2,5 Std. je Stück

49 TÜRSTOPPER  ca. 1,5 Std.

51  (SCH)à�RwّFISCHE    ca. 3,5 Std. je Stück 

55  SITZÇNTERLAGEغwATTE    ca. 15 Std. 

58  TIPPS + TRICKS 

72 Iw§RESSÇw   

04  VORWORT 

06  GRÇN(KÇRS addiExpress 
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Grundkurs Rundstricken 
Alle ׂׂׄش׆ NƊdeln ـKingsizeش 
Professional) werden genutzt

 Bevor Du mit dem Rundstricken beginnst, stelle ش ׁ
den Betriebsschalter nach unten auf „Rundstricken“.

 Rolle etwas Garn ab.  Gib den Anfang des Fadens ش ׂ
in die Mitte der addiExpress Kingsize, so dass er den 
Tisch berührt. Führe den Faden um die rechte der  
3 schwarzen Nadeln, die nach oben steht.

 .Drehe die Kurbel langsam im Uhrzeigersinn ش ׃
 Halte den Faden dabei konstant gespannt. Lege das 
Garn abwechselnd vor und hinter die hochkommen-
den Nadeln, bis Du wieder am Anfang bist.

 Wenn Du wieder am Anfang bist, läuft der ش ׄ
 Faden nach außen.

 Öffne den Fadenhalter, indem Du ihn nach links ش 5
schiebst. Faden bis zur Hälfte einlegen. Fadenhalter 
wieder schließen. Dies ist unbedingt notwendig, da 
sonst nicht gekurbelt werden kann und die Nadeln 
beschädigt werden können.

 Ob Du das Garn nach hinten oder nach oben aus ش ׆
dem Halter führst, richtet sich nach dem Garn – es 
muss ganz gleichmäßig, ohne zu haken, laufen.

 Drehe die Kurbel langsam und gleichmäßig im ش ׇ
Uhrzeigersinn – nicht mit Gewalt, ganz leicht! Mit 
der anderen Hand sorgst Du dafür, dass die Wolle 
gleichmäßig eingezogen wird. Liegen die Maschen zu 
locker auf den Nadeln, ziehe unten am Strickstück.

 Hat das Strickstück die gewünschte Länge,  kette ش 8
ab: Schneide den Faden bis auf ca. 85 cm Länge 
ab; ziehe ihn aus dem Halter und fädele ihn in die 
Plastik nadel ein.

 Gehe damit im Uhrzeigersinn durch die obersten ش 
Maschen der addiExpress. Hebe jeweils die Maschen 
zwischen den Roten Schaften an; dabei langsam 
 weiterkurbeln. Der Fadenhalter muss während-
dessen geschlossen sein, sonst können die Nadeln 
beschädigt werden.

 Sind alle Maschen der Rundung abgekettet, ist ش ׀ׁ
das Strickstück bereits fertig.

 Schraube die mitgelieferten Beine in Deine ش ׁ
 addiExpress ein.

Stelle die addiExpress Kingsize an eine (Tisch-) ش ׂ
Kante und befestige sie mit den Schraubhaken so, 
dass sie rutschfest steht. 

Um den Reihenzähler auf 0  zu ش ׃
stellen, drehe den  schwarzen Knopf.

Grundkurs addiExpress  2 / 

Strickleistung  
addiExpress Professional
ٓ geeignet für GƊrnstärǲe ׄ8ى 
» Rundstrick:  
 cƊ. ׁ׀ bis ׁ5 cm (urchmesser 
» Flachstrick:  
 cƊ. ׁ5 bis ׂ׀ cm Breite 

Strickleistung  
addiExpress Kingsize
ٓ Geeignet für GƊrnstärǲe ׄ8ى
»  Rundstrick:  
 cƊ. 5׃ cm (urchmesser
» Flachstrick:  
 cƊ. ׄ5 cm Breite

ׁ FƊdenhƊlter 
ׂ Reihenzähler
BetriebsschƊlter ׃
ׄ ErsƊtznƊdeln
5 AbnehmnƊdel
SchrƊubhƊǲen ׆
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 Maschenstich farblich passend zusammennähen. Das 
ergibt eine schöne unsichtbare Naht.
Einen kontrastfarbenen Markierungsfaden aus  dickem 
Garn an den Seiten zwischen die jeweils äußeren Maschen -
stäbchen grob als Kennzeichnung einnähen. Für den 
Fuß- und Hosenbereich Markierungsfäden auf dem 11,5. 
Maschenstäbchen, auf Vorder- und Rückseite setzen.   
Das erleichtert das Auffinden der Stepplinie, die nun 
gearbeitet wird. 
Ebenso verfahren für die Stepplinien für die Arme. In 

Onno

MATERIAL

 » MERINO 70 von LangYarns, 100% Schurwolle,
LL ca. 70 m/50 g
2 Knäuel Fb. 733.0001 Weiß
1 Knäuel Fb. 733.0060 Rot
2 Knäuel Fb. T733.0025 Marine
1 Knäuel Fb. 733.0033 Hellblau
1 Knäuel Fb. 733.0096 Sand

 » 1 addiMoon

SO GEHT’S

In Runden in folgender Streifenfolge arbeiten:
13 Runden Hellblau, 35 Runden Marine,  
33 Runden 5x (3 Rd Rot, 3 Rd Weiß), 3 Rd Rot,  
26 Runden Sand, 20 Runden Marine, weiter 11 Rd mit 
dem Nadelspiel in Marine.

Mützenrand
Mit dem Nadelspiel 56 M in Marine anschlagen: auf jeder 
Nadel 14 M.
3 Runden 1 re M, 1 li M im Wechsel stricken.  
1 Rd re M in Weiß, 1 Rd 1 re M, 1 li M  im Wechsel in Weiß, 
1 Rd re M in Marine, 1 Rd 1 re M, 1 Li M im Wechsel in 
Marine, 1 Rd re M in Weiß, 1 re M, 1 li M im Wechsel in 
Weiß, 1 Rd re M in Marine, 4 Rd 1 re M, 1 li M im Wechsel 
in Marine. Den Mützenrand mit der linken Seite nach 
außen über den Puppenkörper ziehen, so dass die Rd 
mit den Maschen auf dem Nadelspiel nach oben auf die 
 farbliche Abgrenzung zwischen Gesicht und Mützen-
bereich zeigt. Den Mützenrand im Maschenstich an 
die 1. Rd des Mützenbereichs der Puppe annähen. Den 
Mützenrand danach locker hochschlagen. Das sind dann 
schön plastisch wie eine echte Mütze aus!

Augen
2x Auge (Pupille mit Iris):
In einen Fadenring 8 f M in Marine häkeln. Die Runde mit 
1 Kettmasche schließen. An einer anderen Stelle für die 
2. Rd beginnen: mit Hellblau Kettmaschen häkeln, dabei 
nur in das hintere Maschenglied einstechen. Runde mit 
Kettmasche schließen. Fäden vernähen und den Licht-
reflex auf der Pupille in Weiß aufsticken.

der Seebär   

diesem Bereich nach 5 M von der Seiten-Markierung 
entfernt nun weitere Markierungsfäden auf Vorder- und 
Rückseite setzen. Mit Zwirn und Sticknadel mit Spitze 
nun punktgenau auf den markierten Linien für die Arme 
die Naht fest mit Steppstich setzen und nach jedem Stich 
fest anziehen, so dass Beine und Arme schön plastisch 
ausgebildet sind. 

Im Folgenden werden die Details für jede einzelne Figur 
beschrieben:
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Aus dem Halsausschnitt mit Rundstricknadel Nr. 6  
insgesamt 72 M auffassen. 2 Rd li M, dann 7 Rd 1 re M,  
1 li M im Wechsel stricken. Abketten mit i-cord, wie beim 
Saum beschrieben.

Für die Dekoration auf dem Pullover nun 3 x einen separa-
ten i-cord stricken: 80 M anschlagen, Faden abschneiden 
(ca. 10 cm stehenlassen). Mit der 1. M von vorn beginnend 
wieder einen i-cord stricken und zuletzt mit 3 Maschen-
stichen zu einem Ring zusammenfügen. 1 Ring wird unter-

halb der 2 Rd li M am Halsausschnitt appliziert, die beiden 
anderen werden über die Armlochnähte gesetzt.

Falls die Maße für die jeweilige Größe nicht passen 
sollten:  S. 59 SCHNITTE AUF DIE EIGENE GRÖSSE 
AN PASSEN.
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Kleiderbügel 

MATERIAL

 » MERINO 70 von LangYarns, 100% Schurwolle,
LL ca. 70 m/50 g
1 Knäuel Fb. 733.0001 Weiß
1 Knäuel Fb. 733.0060 Rot
1 Knäuel Fb. 733.0025 Marine

 » 1 grobe Sticknadel
 » 2 addi Rundstricknadel Nr. 6, 40 cm
 » 1 addi Häkelnadel Nr. 4,5
 » 1 Drahtkleiderbügel  

(aus der Reinigung oder aus dem Internet)
 » 1 Rohrisolierung aus dem Baumarkt,  

Durchmesser 3 cm
 » 1 Fläschchen Textilfarbe „Marabu Plus“,  

15 ml in Weiß Art. 17150 039
 » 1 Fläschchen Textilfarbe „Marabu“,  

15 ml in Dunkelblau, Art. 17160 039

Wenn sie erzählen könnten, würden sicher viele von ihnen 
über ihr tristes Leben in dunklen Schränken oder an über-
füllten Garderoben klagen. Für nur einen Zweck geschaffen, 
erfüllen sie diesen bis an ihr Lebensende, bis sie alters-
schwach zerbrechen. Aber das muss nicht sein. Wir verhelfen 
Kleiderbügeln zu einem neuen Leben. Dekorative, gepols-
terte Kleiderbügel zum schonenden Aufhängen empfind
licher  Kleidung können wir einfach und problemlos mit der 
 addiExpress gestalten. Vielleicht gibt es noch alte Drahtbügel 
aus der Reinigung, ansonsten ist jeder Kleiderbügel für diese 
Idee geeignet, sofern er eine untere Querstange aufweist.

 » 1 Cutter und Lineal
 » 1 Schneidematte
 » 1 Staedtler Lumocolor,  

Stärke F in Schwarz, „permanent“
 » 1 Packung Stencil Sheets DIN A4 von  

www.qbixbrand.com
 » 1 Spülschwämmchen
 » 1 addiExpress

SCHWIERIGKEITSGRAD   
DAUER  ca. 2,5 Stunden je Stück

SO GEHT’S

Im „Geradestricken“-Modus über 19 M arbeiten. Mit 
Ersatzgarn (S. 58 STRICKABSCHLÜSSE) einige Reihen 
stricken, dann mit MERINO 70 in folgender Streifen-
anordnung für den 1. Kleiderbügel weiterstricken: 
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mit Nähgarn annähen (jeweils ca. 2 cm von den Ecken 
entfernt).

Das Inlett in die gestrickte Türstopper-Hülle einziehen, 
die Schlaufe herausziehen und die schmale Seite des Ge-

stricks im Maschenstich zusammennähen. Dabei um die 
gehäkelte Kordel herumarbeiten.

Auf der anderen Seite ebenso verfahren. 
Fertig!!!
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Streifenstickerei auf Modell 1
Einige Linien als Deko mit Weiß im Stielstich auf dem 
Bezug (siehe Foto) machen sich gut.

Flosse für Modell 1
41 Lfm in Tintenblau häkeln, 1 R mit angeordneten 
 Büschelmaschen* häkeln.

*Büschel-Maschen: 1 U mit der Häkelnadel in die M 
 einstechen, Faden holen und durch die M ziehen,  
3 x (1 U, in dieselbe M einstechen, Faden holen und durch 
die M ziehen), Faden holen und durch alle 9 Schlingen auf 
der Nadel ziehen.) 

Die Anordnung der Büschelmaschen so arbeiten:
2 Lfm, 1 Büschel-M in die 1. Grund-Lfm, *(3 Lfm,  
1 Büschel-M in 1. Lfm, 1 M der Grund-Lfm überspringen,  
1 Büschel-M in folgende M). Ab * wdh.
 
Die Flosse auf der oberen Naht des Bezuges befestigen.

2 x Auge für Modell 2
14 Lfm in Marine, Rück-R mit Kettmaschen. Dieser 
 Streifen wird quasi als „Lidschatten“ knapp hinter die 
Vorder- und Oberseite des zusammengesetzten Auges 
genäht. Auge auf dem Bezug fixieren, noch ein paar 
 Wimpern aufsticken.

12 x Punkte für Modell 2
In Tintenblau 10 Stäbchen in einen Fadenring häkeln 

und die Runde mit Kettmasche schließen. Je 6 Punkte auf 
jeder Seite des Bezuges nach Geschmack verteilen.

Maul für Modell 2
Unterlippe: 18 Lfm in Rot häkeln.
Rück-R: 3 Kettmaschen, 2 fM, 2 hStb, 3 Stb, 2 hStb. 2 fM,   
3 Kettmaschen

Oberlippe: 20 Lfm in Rot häkeln.  
Rück-R: 3 Kettmaschen, 2 fM, 2 hStb, 2 Stb, 3 DStb, 2 Stb, 
2 hStb, 2 fM, 3 Kett maschen. Die beiden Lippen um die 
schmale Seite des Bezuges legen und befestigen.

Flosse für Modell 2
41 fM in Tintenblau häkeln. 
1. R: 1 Stb in 3. Lfm ab Häkelnadel, weiter je 1 Stb pro M.
2. R: 2 Wende-Lfm, *1 Reliefstäbchen vorn um das 2. Stb 
der Vorreihe, 1 Reliefstäbchen hinten um das 3. Stb der 
Vorreihe. Ab * wdh.
3. R: 2 Wende-Lfm, . (Die Anordnung der Reliefstäbchen 
wird nun versetzt gearbeitet: Auf ein in dieser Reihe 
erscheinendes vorderes R-Stb wird ein hinteres R-Stb 
gesetzt und umgekehrt).
*Reliefstäbchen hinten um das 2. Reliefstäbchen der
Vorreihe, Reliefstäbchen vorn um das 3. Reliefstäbchen 
der Vorreihe. Ab * wdh. 
4. R: Über die Schmalseite, lange Seite und 2. Schmalseite 
der Flosse wird in Rot 1 R in Krebsmaschen gehäkelt.

Die Flosse über der Seitennaht des Bezuges oben festnähen.
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