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Celestial Mandala
Von Dedri Uys

MATERIAL
Scheepjes Whirl
(60% Baumwolle, 40% Acryl; 

215 gr / 1000 m)

Farbe A 1 Knäuel 794 Earl Grey Custard

addiNature Olive Wood 2,75 mm Häkelnadel

1 Hulahoop-Reifen, ø 90 cm

MASCHENPROBE
Am Ende der Runde 11 misst das Teil ø 11cm, 

gehäkelt mit einer Häkelnadel 2,75 mm.

MAßE
ø 82cm, nach dem Spannen

ø 86cm, gestreckt

ABKÜRZUNGEN
Ø Durchmesser

[ ] Anzahl der M in einer Reihe oder Runde

Anf Anfangs-

Bg Bogen/Bögen

ca. circa, ungefähr

DStb Doppel-Stäbchen

fM feste Masche

fM2zus 2 feste Maschen zusammenhäkeln, um 

1 Masche abzunehmen: zweimal (in die nächste 

M/den nächsten Bg einstechen und 1 Schlaufe 

holen), 1 U durch alle Schlaufen ziehen

fM3zus 3 feste Maschen zusammenhäkeln, 

um 2 Maschen abzunehmen: dreimal (in die 

nächste M/den nächsten Bg einstechen und 1 

Schlaufe holen), 1 U durch alle Schlaufen ziehen

hRfM hintere feste Masche die Nadel von 

hinten nach vorne nach hinten um das 

senkrechte Teil der M einstechen, 1 fM häkeln

hRStb hinteres Reliefstäbchen: 1 U, die Nadel 

von hinten nach vorne nach hinten um das 

senkrechte Teil der M einstechen, 1 Stb häkeln

hS hintere Schlaufe: nur unter der hinteren 

Schlaufe einstechen

hStb halbe(s) Stäbchen

hStb3zus 3 halbe Stäbchen zusammenhäkeln, 

um 2 Maschen abzunehmen: dreimal (1 U, in die 

nächste M/den nächsten Bg einstechen und 1 

Schlaufe holen), 1 U durch alle Schlaufen ziehen

Km Kettmasche(n)

Lm Luftmasche(n)

Lm-Bg Luftmaschenbogen/-bögen

1-Lm-Bg Bogen/Bögen mit 1 Luftmasche: die 

Zahl gibt die Anzahl der Luftmaschen an

M Masche(n)

MM Maschenmarkierer

PC Popcorn: 5 Stb in dieselbe M/denselben 

Bg häkeln, die Häkelnadel aus der letzten 

Schlaufe herausnehmen und oben in das 1. 

Stb einstechen, die Schlaufe des 5. Stb wieder 

aufnehmen und durchziehen

RS Rückseite, linke Seite

Stb Stäbchen

Stb2zus 2 Stäbchen zusammenhäkeln, um 1 M 

abzunehmen: zweimal: (1 U, die Nadel in die 

nächste M einstechen und 1 Schlaufe holen, 

1 U durch 2 Schlaufen ziehen), 1 U durch alle 

Schlaufen ziehen

Stb4zus 4 Stäbchen zusammenhäkeln, um 3 

M abzunehmen: viermal: (1 U, die Nadel in die 

nächste M einstechen und 1 Schlaufe holen, 

1 U durch 2 Schlaufe ziehen), 1 U durch alle 

Schlaufen ziehen

Stb5zus 5 Stäbchen zusammenhäkeln, um 4 

M abzunehmen: fünfmal: (1 U, die Nadel in die 

nächste M einstechen und 1 Schlaufe holen, 

1 U durch 2 Schlaufen ziehen), 1 U durch alle 

Schlaufen ziehen

Stb8zus 5 Stäbchen zusammenhäkeln, um 4 

M abzunehmen: fünfmal: (1 U, die Nadel in die 

nächste M einstechen und 1 Schlaufe holen, 

1 U durch 2 Schlaufen ziehen), 1 U durch alle 

Schlaufen ziehen

U Umschlag

vR vorderes Relief-

vRDStb vorderes Relief-Doppelstäbchen: 2 U, 

die Nadel von vorne nach hinten nach vorne um 

das senkrechte Teil der M einstechen, 1 DStb 

häkeln

vRDStb2zus 2 vordere Relief-Doppelstäbchen 

zusammenhäkeln, um 1 M abzunehmen: *2 U, 

die Nadel von vorne nach hinten nach vorne 

um das senkrechte Teil der M einstechen und 1 

Schlaufe holen, zweimal: (1 U durch 2 Schlaufen 

ziehen); ab * einmal wh, 1 U durch alle Schlaufen 

ziehen

vRhStb vorderes Relief-halbes-Stäbchen: 1 U, 

Nadel von vorne nach hinten nach vorne um 

das senkrechte Teil der M einstechen, 1 hStb 

häkeln

vRStb vorderes Relief-Stäbchen: 1 U, Nadel 

von vorne nach hinten nach vorne um das 

senkrechte Teil der M einstechen, 1 Stb häkeln

vRStb2zus 2 vordere Relief-Stäbchen 

zusammenhäkeln, um 1 M abzunehmen: 

zweimal: (1 U, die Nadel von vorne nach hinten 

nach vorne um das senkrechte Teil der M 

einstechen und 1 Schlaufe holen, 1 U durch 2 

Schlaufen ziehen), 1 U durch alle Schlaufen 

ziehen

vR3fStb vorderes Relief-3fachStäbchen: 3 U, 

die Nadel von vorne nach hinten nach vorne um 

das senkrechte Teil der M einstechen, 1 3fStb 

häkeln

vS vordere Schlaufe: nur unter der vorderen 

Schlaufe einstechen

VS Vorderseite, rechte Seite

wh wiederholen

zus zusammen

xmal: (.....) die Anweisung in der Klammer so oft 

wie angegeben arbeiten

*.......; ab * xmal wh die Anweisung nach dem * 

arbeiten, danach so oft wie angegeben wh

[ ] Maschenanzahl am Ende einer Runde
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HÄKELSCHRIFT: RUNDEN 1 BIS 32
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Legende
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HÄKELSCHRIFT: RUNDEN 32 BIS 59

HINWEISE ZUR ANLEITUNG
Das Mandala wird in Runden gearbeitet, 

man schaut immer auf die Vorderseite. Nach 

manchen Runden wird es etwas wellig, das legt 

sich aber nach dem Spannen. dem Strecken und 

dem Befestigen an dem Reifen.

ANLEITUNG
An der Außenseite des Bobbels beginnen, einen 

Fadenring (magic ring) machen.

Runde 1 (VS) 1 Lm (zählt nie als M), 12 fM in den 

Fadenring, 1 Km in die 1. fM. [12 fM]

Runde 2 (VS) 2 Lm (zählen immer als 1 hStb), in 

die nächste M: (1 hStb, 1 vRStb), *1 hStb, in die 

nächste M: (1 hStb, 1 vRStb); ab * viermal wh, 1 

Km oben in die Anf-2-Lm. [12 hStb, 6 vRStb]

Runde 3 1 Lm, 1 fM die M unter der Lm, 2 fM 

in die nächste M, 1 vRhStb in die nächste M, 

fünfmal: in die nächste M: (1 fM, 2 fM in die 

nächste M, 1 vRhStb in die nächste M), 1 Km in 

die 1. fM. [18 fM, 6 vRhStb]

Runde 4 1 Km in die nächste M, 2 Lm, 1 hStb in 

die nächste M, in das nächste vRhStb: (1 hStb, 

2 vRStb), die nächste M überspringen, *2 hStb, 

in das nächste vRhStb: (1 hStb, 2 vRStb), die 

nächste M überspringen; ab * viermal wh, 1 Km 

oben in die Anf-2-Lm. [18 hStb, 12 vRStb]

Runde 5 1 Km in die nächste M, 2 Lm, 1 hStb in 

die nächste M, *in das nächste vRStb: (1 hStb, 

2 vRStb), 2 vRStb in das nächste vRStb, die 

nächste M überspringen**, 2 hStb; ab * viermal 

wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km oben in die 

Anf-2-Lm. [18 hStb, 24 vRStb]

Runde 6 1 Km in die nächste M, 2 Lm, 1 hStb in 

die nächste M, *viermal: (2 vRStb in das nächste 

vRStb), die nächste M überspringen**, 2 hStb; 

ab * viermal wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km 

oben in die Anf-2-Lm. [12 hStb, 48 vRStb]

Runde 7 1 Km in die nächste M, 2 Lm, *zweimal: 

(2 vRStb in das nächste vRStb), 4 vRStb, 

zweimal: (2 vRStb in das nächste vRStb), die 

nächste M überspringen**, 1 hStb in die nächste 

M; ab * viermal wh und von * bis ** einmal wh, 1 

Km oben in die Anf-2-Lm. [6 hStb, 72 vRStb]

Runde 8 1 Lm, *1 hRStb in das hStb, 12 vRStb; ab 

* fünfmal wh, 1 Km in das 1. hRStb. [6 hRStb, 72 

vRStb]

Runde 9 1 Km in die nächste M, 3 Lm (zählen 

immer als 1 Stb), in die M unter der Lm: (1 Stb, 

1 vRStb), 10 vRStb, 2 vRStb in das nächste 

vRStb, das nächste hRStb überspringen, *in 

das nächste vRStb: (2 Stb, 1 vRStb), 10 vRStb, 2 

vRStb in das nächste vRStb, das nächste hRStb 

überspringen; ab * viermal wh, 1 Km oben in die 

Anf-3-Lm. [12 Stb, 78 vRStb]

Runde 10 2 Lm, 2 hStb in die nächste M, 

*vRStb2zus, 11 vRStb**, 1 hStb in die nächste M, 

2 hStb in die nächste M; ab * viermal wh und von 

* bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-2-Lm. 

[18 hStb, 66 vRStb, 6 vRStb2zus]

Runde 11 2 Lm, *in die nächste M: (1 hStb, 1 Lm, 1 

hStb), 1 hStb, vRStb2zus, 8 vRStb, vRStb2zus**, 

1hStb; ab * viermal wh und von * bis ** einmal 

wh, 1 Km oben in die Anf-2-Lm. [24 hStb, 48 

vRStb, 12 vRStb2zus, 6 1-Lm-Bg]

Runde 12 3 Lm, *1 vRStb, 5 Lm, den 1-Lm-Bg 

überspringen, 1 vRStb, 1 Stb, vRStb2zus, 6 vRStb, 

vRStb2zus**, 1 Stb; ab * viermal wh und von * 

bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. [12 

Stb, 48 vRStb, 12 vRStb2zus, 6 5-Lm-Bg]

Runde 13 3 Lm, *1 vRStb, 7 Lm, den 5-Lm-Bg 

überspringen, 1 vRStb, 1 Stb, vRStb2zus, 6 

vRStb**, 1Stb; ab * viermal wh und von * bis ** 

einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. [12 Stb, 

48 vRStb, 6 vRStb2zus, 6 7-Lm-Bg]

Runde 14 3 Lm, *1 vRStb, 4 Lm, 1 fM in den 

5-Lm-Bg der Runde 12 und um den 7-Lm-Bg 

der Runde 13, 5 Lm, 1 fM in denselben 5-Lm-

Bg, 4 Lm, 1 vRStb, 1 Stb, vRStb2zus, 3 vRStb, 

vRStb2zus**, 1 Stb; ab * viermal wh und von * 

bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. [12 

fM, 12 Stb, 30 vRStb, 12 vRStb2zus, 12 4-Lm-Bg, 

6 5-Lm-Bg]

Runde 15 3 Lm, *1 vRStb, 5 Lm, den 4-Lm-Bg 

überspringen, 3 fM in den 5-Lm-Bg, 5 Lm, 

den 4-Lm-Bg überspringen, 1 vRStb, 1 Stb, 

vRStb2zur, 1 vRStb, vRStb2zus**, 1 Stb; ab * 
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viermal wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [18 fM, 12 Stb, 18 vRStb, 12 

vRStb2zus, 12 5-Lm-Bg]

Runde 16 3 Lm, *1 vRStb, 7 fM in den 5-Lm-

Bg, 3 fM, 7 fM in den 5-Lm-Bg, 1 vRStb, 1 Stb, 

vRStb2zus, 1 vRStb**, 1 Stb; ab * viermal wh und 

von * bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-

Lm. [102 fM, 12 Stb, 18 vRStb, 6 vRStb2zus]

Runde 17 3 Lm, *1 vRStb, 17 fM, in das nächste 

vRStb: (1 hStb, 1 vRStb), 1 Stb, vRStb2zus**, 1 Stb; 

ab * viermal wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [102 fM, 6 hStb, 12 Stb, 12 

vRStb, 6 vRStb2zus]

Runde 18 3 Lm, *1 vRStb, 2 hStb in die nächste 

M, 17 hStb, in das nächste vRStb: (1 hStb, 1 

vRStb), Stb2zus**, 1 Stb; ab * viermal wh und 

von * bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-

Lm. [120 hStb, 6 Stb, 12 vRStb, 6 Stb2zus]

Runde 19 1 Km in die nächste M, 1 Lm, *1 vRStb 

in das vRStb, zweimal: (2 hStb in die nächste M, 

9 hStb), in das nächste vRStb: (2 hStb, 1 vRStb), 

die nächste M überspringen, 1 Stb; ab * fünfmal 

wh, 1 Km in das 1. vRStb. [144 hStb, 6 Stb, 12 

vRStb]

Runde 20 1 Lm, das vRStb unter dieser Lm 

überspringen, *zweimal: (2 Stb in die nächste M, 

11 Stb), 2 Stb in das vRStb, vRStb2zus in dasselbe 

vRStb und das nächste vRStb; ab * fünfmal wh, 

1 Km in das 1. Stb. [168 Stb, 6 vRStb2zus]

Runde 21 1 Lm, die M unter der Lm überspringen, 

*27 Stb, in das nächste vRStb: (2 Stb, 1 vRStb), 

die nächste M überspringen; ab * fünfmal wh, 1 

Km in das 1. Stb. [174 Stb, 6 vRStb]

Runde 22 3 Lm, 1 Stb, *3 Lm, 2 M überspringen, 

1 Km in die nächste M, 8 Lm, 1 Km in dieselbe M, 

3 Lm, 2 M überspringen, 5 Stb; ab * 16mal wh, 3 

Lm, 2 M überspringen, 1 Km in die nächste M, 8 

Lm, 1Km in dieselbe M, 3 Lm, 2 M überspringen, 

3 Stb, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. [36 Km, 90 

Stb, 36 3-Lm-Bgch, 18 8-Lm-Bg]

Runde 23 3 Lm, 1 Stb, *5 Lm, den Lm-Bg 

überspringen, 2 Stb, in die nächste M: (1 Stb, 1 

Lm, 1 Stb) **, 2 Stb; ab * 16mal wh und dann von 

* bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. 

[108 Stb, 18 1-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 24 1 Km in die nächste M, *2 fM in den 

nächsten 5-Lm-Bg, 1 fM in den 5-Lm-Bg UND 

den 8-Lm-Bg der Runde 22 (die Verbindungs-

fM), 2 fM in denselben 5-Lm-Bg, 3 Lm, 3 M 

überspringen, in den nächsten 1-Lm-Bg: (1 Stb, 

2 Lm, 1 Stb), 3 Lm, 3 M überspringen; ab * 17mal 

wh, 1 Km in die  1. fM. [90 fM, 36 Stb, 18 2-Lm-

Bg, 36 3-Lm-Bg]

Runde 25 Je 1 Km in die nächste M und in die 1. 

Verbindungs-fM, 4 Lm (zählen als 1 Stb und 1 

Lm), 1 Stb in dieselbe Verbindungs-fM, *3 Lm, 

alle M bis zum nächsten 2-Lm-Bg überspringen, 

7 Stb in den 2-Lm-Bg, 3 Lm**, alle M bis zur 

nächsten Verbindungs-fM überspringen, in die 

Verbindungs-fM: (1 Stb, 1 Lm, 1 Stb); ab * 16mal 

wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km in die 3. der 

Anf-4-Lm. [81 Stb, 18 1-Lm-Bg, 36 3-Lm-Bg]

Runde 26 1 Km in den nächsten 1-Lm-Bg, 1 Lm, 

*1 PC in den 1-Lm-Bg, 2 Lm, die nächste M und 

den 3-Lm-Bg überspringen, sechsmal: (1 Stb, 1 

Lm), 1 Stb, 2 Lm, den 3-Lm-Bg und die nächste 

M überspringen; ab * 17mal wh, 1 Km in das 1. 

PC. [18 PC, 126 Stb, 108 1-Lm-Bg, 36 2-Lm-Bg]

Runde 27 1 Lm, *1 vRStb um das PC, 2 Lm, 

den nächsten 2-Lm-Bg und die nächste M 

überspringen, fünfmal: (1 fM in den nächsten 

1-Lm-Bg, 3 Lm), 1 fM in den nächsten 1-Lm-Bg, 

2 Lm, die nächste M und den nächsten 2-Lm-

Bg überspringen; ab * 17mal wh, 1 Km in das 

1. vRStb. [18 vRStb, 108 fM, 90 3-Lm-Bg, 36 

2-Lm-Bg]

Runde 28 1 Lm, *1 vRStb in das vRStb, fünfmal: 

(3 Lm, 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 3 Lm; ab * 

17mal wh, 1 Km in das 1. vRStb. [18 VRStb, 90 fM, 

108 3-Lm-Bg]

Runde 29 1 Lm, *in das vRStb: (1 VRStb, 1 

Lm, 1 vRStb), 3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, viermal: (1 fM in den nächsten 

3-Lm-Bg, 3 Lm), den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen; ab * 17mal wh, 1 Km in das 1. 

vRStb. [36 VRStb, 72 fM, 18 1-Lm-Bg, 90 3-Lm-

Bg]

Runde 30 1 Km in den nächsten 1-Lm-Bg, in den 

1-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 2 Lm, 2 Stb), *3 Lm, den 

nächsten 3-Lm-Bg überspringen, dreimal: (1 

fM in nächsten 3-Lm-Bg, 3 Lm), den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen**, in den nächsten 

1-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * 16mal wh und 

von * bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-

Lm. [72 Stb, 54 fM, 18 2-Lm-Bg, 72 3-Lm-Bg]

Runde 31 Je 1 Km in die nächste M und in den 

nächsten 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 

1 Stb, 3 Lm, 1 PC, 3 Lm, 2 Stb), *3 Lm, den 

nächsten 3-Lm-Bg überspringen, zweimal: (1 fM 

in den nächsten 3-Lm-Bg, 3 Lm), den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen**, in den nächsten 

2-Lm-Bg: (2 Stb, 3 Lm, 1 PC, 3 Lm, 2 Stb); ab * 

16mal wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km in das 

1. Stb. [72 Stb, 36 fM, 18 PC, 90 3-Lm-Bg]

Runde 32 Je 1 Km in die nächste M und in den 

nächsten 3-Lm-Bg, in den 3-Lm-Bg: (3 Lm, 

1 Stb, 2 Lm, 2 Stb), *2 Lm, 1 vRStb um das 

PC, 2 Lm, in den nächsten 3-Lm-Bg: (2 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), 4 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 

4 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg überspringen**, 

in den nächsten 3-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); 

ab * 16mal wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [144 Stb, 18 vRStb, 18 fM, 

72 2-Lm-Bg, 36 4-Lm-Bg]

Hinweis: Das Muster ändert sich jetzt, 

statt 18 Wiederholungen macht man nur 9 

Wiederholungen pro Runde.

Runde 33 1 Km in die nächste M, 1 Lm, *1 fM in 

den nächsten 2-Lm-Bg, dreimal: (3 Lm, 1 fM 

in den nächsten 2-Lm-Bg), 5 Lm, 1 fM in den 

nächsten 4-Lm-Bg, 3 Lm, 1 fM in den nächsten 

4-Lm-Bg, 3 Lm, viermal: (3 Stb in den nächsten 

2-Lm-Bg), zweimal: (3 Lm, 1 fM in den nächsten 

4-Lm-Bg), 5 Lm; ab * achtmal wh, 1 Km in die 1. 

fM. [72 fM, 108 Stb, 63 3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 34 1 Km in den nächsten 3-Lm-Bg, 1 Lm, 

*1 fM in den 3-Lm-Bg, zweimal: (3 Lm, 1 fM in 

den nächsten 3-Lm-Bg), 5 Lm, den 5-Lm-Bg 

überspringen, 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 

3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg überspringen, 

sechsmal: (1 Stb, 2 Stb in die nächste M), 3 Lm, 

den nächsten 3-Lm-Bg überspringen, 1 fM in 

den nächsten 3-Lm-Bg, 5 Lm; ab * achtmal wh, 

1 Km in die 1. fM. [45 fM, 162 Stb, 36 3-Lm-Bg, 

18 5-Lm-Bg]

Runde 35 1 Km in den nächsten 3-Lm-Bg, 1 

Lm, *1 fM in den 3-Lm-Bg, 3 Lm, 1 fM in den 

nächsten 3-Lm-Bg, 6 Lm, die nächsten zwei 

Lm-Bg und das nächste Stb überspringen, 

15mal: (1 Stb, 1 Lm), 1 Stb, 6 Lm, die nächste M 

und die nächsten zwei Lm-Bg überspringen; ab 

* achtmal wh, 1 Km die 1. fM. [18 fM, 144 Stb, 135 

1-Lm-Bg, 9 3-Lm-Bg, 18 6-Lm-Bg]

Runde 36 1 Km in den nächsten 3-Lm-Bg, in 

den 3-Lm-Bg: (3 Lm, 2 Stb, 2 Lm, 3 Stb), *5 

Lm, den 6-Lm-Bg überspringen, 14mal: (1 fM 

in den nächsten 1-Lm-Bg, 3 Lm), 1 fM in den 

nächsten 1-Lm-Bg, 5 Lm, den nächsten 6-Lm-

Bg überspringen**, in den nächsten 3-Lm-Bg: 

(3 Stb, 2 Lm, 3 Stb); ab * siebenmal wh und von 

* bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. 

[135 fM, 54 Stb, 9 2-Lm-Bg, 126 3-Lm-Bg, 18 

5-Lm-Bg]

Runde 37 Je 1 Km in die nächsten 2 M und in 

den 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 

2 Lm, 1 PC, 2 Lm, 2 Stb), *5 Lm, den 5-Lm-Bg 

überspringen, 13mal: (1 fM in den nächsten 

3-Lm-Bg, 3 Lm), 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 

5 Lm, den nächsten 5-Lm-Bg überspringen**, 

in den nächsten 3-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 1 PC, 

2 Lm, 2 Stb); ab * siebenmal wh und von * bis 

** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. [126 

fM, 36 Stb, 9 PC, 18 2-Lm-Bg, 117 3-Lm-Bg, 18 

5-Lm-Bg]

Runde 38 Je 1 Km in die nächste M und in den 

nächsten 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 

Stb, 2 Lm, 2 Stb), *2 Lm, 1 vRStb um das PC, 2 

Lm, in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 

Stb), 5 Lm, den 5-Lm-Bg überspringen, 12mal: (1 

fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 3 Lm), 1 fM in den 

nächsten 3-Lm-Bg, 5 Lm, den nächsten 5-Lm-

Bg überspringen**, in den nächsten 2-Lm-Bg: 

(2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * siebenmal wh und von 

* bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. 

[117 fM, 72 Stb, 9 vRStb, 36 2-Lm-Bg, 108 3-Lm-

Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 39 Je 1 Km in die nächste M und in 

den nächsten 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 

Lm, 1 Stb, 2 Lm, 2 Stb), *2 Lm, den 2-Lm-Bg 

überspringen, in das nächste vRStb: (1 vRStb, 2 

Lm, 1 vRStb), 2 Lm, den 2-Lm-Bg überspringen, 

in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 

5 Lm, den 5-Lm-Bg überspringen, 11mal: (1 

fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 3 Lm), 1 fM in 

den nächsten 3-Lm-Bg, 5 Lm, den 5-Lm-Bg 

überspringen, **, in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 

Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * siebenmal wh und von 

* bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. 

[108 fM, 72 Stb, 18 vRStb, 45 2-Lm-Bg, 99 

3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 40 Je 1 Km in die nächste M und in 

den 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), *2 Lm, den nächsten 2-Lm-Bg 

überspringen, 1 Stb in den nächsten 2-Lm-Bg, 

zweimal: (1 Lm, 1 Stb in denselben 2-Lm-Bg), 2 

Lm, den nächsten 2-Lm-Bg überspringen, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 

5 Lm, den 5-Lm-Bg überspringen, zehnmal: 

(1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 3 Lm), 1 fM in 

den nächsten 3-Lm-Bg, 5 Lm, den 5-Lm-Bg 
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überspringen, **, in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 

Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * siebenmal wh und von * 

bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. [99 

fM, 99 Stb, 18 1-Lm-Bg, 36 2-Lm-Bg, 90 3-Lm-

Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 41 Je 1 Km in die nächste M und in den 

2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 2 

Lm, 2 Stb), *2 Lm, den nächsten 2-Lm-Bg 

überspringen, in den nächsten 1-Lm-Bg: (1 Stb, 

3 Lm, 1 Stb), 3 Lm, in den nächsten 1-Lm-Bg: (1 

Stb, 3 Lm, 1 Stb), 2 Lm, den nächsten 2-Lm-Bg 

überspringen, in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 

2 Lm, 2 Stb) , 5 Lm, den 5-Lm-Bg überspringen,  

neunmal: (1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 3 

Lm), 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 5 Lm, den 

nächsten 5-Lm-Bg überspringen**, in den 

nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab 

* siebenmal wh und von * bis ** einmal wh, 1 

Km oben in die Anf-3-Lm. [90 fM, 108 Stb, 36 

2-Lm-Bg, 108 3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 42 Je 1 Km in die nächste M und in den 

2-Lm-Bg, in den nächsten 2-Lm-Bg: (3 Lm, 

1 Stb, 2 Lm, 2 Stb), *3 Lm, die nächsten zwei 

Lm-Bg überspringen, 7 Stb in den nächsten 

3-Lm-Bg, 3 Lm, die nächsten zwei Lm-Bg 

überspringen, in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), 5 Lm, den 5-Lm-Bg überspringen,  

achtmal: (1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 3 

Lm), 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 5 Lm, den 

nächsten 5-Lm-Bg überspringen**, in den 

nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * 

siebenmal  wh und von  * bis ** einmal wh, 1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [81 fM, 135 Stb, 18 2-Lm-

Bg, 90 3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 43 Je 1 Km in die nächste M und in den 

2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 2 Lm, 

2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg und das 

nächste Stb überspringen, fünfmal: (1 Stb, 

1 Lm), 1 Stb, 3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), 5 Lm, den 5-Lm-Bg überspringen, 

siebenmal: (1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 3 

Lm), 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 5 Lm, den 

nächsten 5-Lm-Bg überspringen **, in den 

nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * 

siebenmal wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [72 fM, 126 Stb, 45 1-Lm-

Bg, 18 2-Lm-Bg, 81 3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 44 Je 1 Km in die nächste M und in 

den 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, fünfmal: (3 Stb in den nächsten 

1-Lm-Bg), 3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), 5 Lm, den 5-Lm-Bg überspringen, 

sechsmal: (1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 3 

Lm), 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 5 Lm, den 

nächsten 5-Lm-Bg überspringen **, in den 

nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * 

siebenmal wh und von * bis ** einmal wh , 1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [63 fM, 207 Stb, 18 2-Lm-

Bg, 72 3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 45 Je 1 Km in die nächste M und in 

den 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 7 Stb, (1 Stb, 2 Lm, 1 Stb), 7 Stb, 

3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg überspringen, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 5 

Lm, den 5-Lm-Bg überspringen, fünfmal: (1 fM 

in den nächsten 3-Lm-Bg, 3 Lm), 1 fM in den 

nächsten 3-Lm-Bg, 5 Lm, den nächsten 5-Lm-

Bg überspringen**, in den nächsten 2-Lm-Bg: 

(2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * siebenmal wh und von 

* bis ** einmal wh, 1 Km oben in die Anf-3-Lm. 

[54 fM, 216 Stb, 27 2-Lm-Bg, 63 3-Lm-Bg, 18 

5-Lm-Bg]

Runde 46 Je 1 Km in die nächste M und in 

den 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), *3 Lm, den  nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 2 Stb in die nächste M, 7 Stb, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (1 Stb, 2 Lm, 1 Stb), 7 

Stb, 2 Stb in die nächste M, 3 Lm, den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen, in den nächsten 2-Lm-

Bg; (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 5 Lm, den 5-Lm-Bg 

überspringen, viermal: (1 fM in den nächsten 

3-Lm-Bg, 3 Lm), 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 

5 Lm, den nächsten 5-Lm-Bg überspringen **, 

in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); 

ab * siebenmal wh und von * bis ** einmal wh, 

1 Km oben in die Anf-3-Lm. [45 fM, 252 Stb, 27 

2-Lm-Bg, 54 3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 47 Je 1 Km in die nächste M und in 

den 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 2 Stb in die nächste M, 9 Stb, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (1 Stb, 2 Lm, 1 Stb), 9 

Stb, 2 Stb in die nächste M, 3 Lm, den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen, in den nächsten 2-Lm-

Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 5 Lm, den 5-Lm-Bg 

überspringen,  dreimal: (1 fM in den nächsten 

3-Lm-Bg, 3 Lm), 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 

5 Lm, den nächsten 5-Lm-Bg überspringen **, 

in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); 

ab * siebenmal wh und von * bis ** einmal wh, 

1 Km oben in die Anf-3-Lm. [36 fM, 288 Stb, 27 

2-Lm-Bg, 45 3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 48 Je 1 Km in die nächste M und in 

den 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 2 Stb in die nächste M, 11 Stb, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (1 Stb, 2 Lm, 1 Stb), 11 

Stb, 2 Stb in die nächste M, 3 Lm, den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen, in den nächsten 2-Lm-

Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 5 Lm, den 5-Lm-Bg 

überspringen, zweimal: (1 fM in den nächsten 

3-Lm-Bg, 3 Lm), 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 

5 Lm, den nächsten 5-Lm-Bg überspringen **, 

in den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); 

ab * siebenmal wh und von * bis ** einmal wh, 

1 Km oben in die Anf-3-Lm. [27 fM, 324 Stb, 27 

2-Lm-Bg, 36 3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 49 Je 1 Km in die nächste M und in 

den 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 2 Stb in die nächste M, 13 Stb, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (1 Stb, 2 Lm, 1 Stb), 13 

Stb, 2 Stb in die nächste M, 3 Lm, den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen, in den nächsten 2-Lm-

Bg: ( 2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 5 Lm, den 5-Lm-Bg 

überspringen,  1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 

3 Lm, 1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 5 Lm, 

den nächsten 5-Lm-Bg überspringen **, in den 

nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * 

siebenmal wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [18 fM, 360 Stb, 27 2-Lm-

Bg, 27 3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 50 Je 1 Km in die nächste M und in 

den 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 2 Stb in die nächste M, 15 Stb, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (1 Stb, 2 Lm, 1 Stb), 15 

Stb, 2 Stb in die nächste M, 3 Lm, den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen, in den nächsten 2-Lm-

Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 5 Lm, den 5-Lm-Bg 

überspringen,  1 fM in den nächsten 3-Lm-Bg, 5 

Lm, den nächsten 5-Lm-Bg überspringen **, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab 

* siebenmal wh und von * bis ** einmal wh,  1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [9 fM, 396 Stb, 27 2-Lm-

Bg, 18 3-Lm-Bg, 18 5-Lm-Bg]

Runde 51 Je 1 Km in die nächste M und in den 

2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 2 

Lm, 2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 2 Stb in die nächste M, 17 Stb, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (1 Stb, 2 Lm, 1 Stb), 17 

Stb, 2 Stb in die nächste M, 3 Lm, den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen, in den nächsten 2-Lm-

Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 4 Lm, den 5-Lm-Bg 

überspringen, 1 vRDStb, 4 Lm, den nächsten 

5-Lm-Bg überspringen **, in den nächsten 

2-Lm-Bg: (2  Stb, 2 Lm, 2Stb); ab * siebenmal 

wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km oben in die 

Anf-3-Lm. [9 vRDStb, 432 Stb, 27 2-Lm-Bg, 18 

3-Lm-Bg, 18 4-Lm-Bg]

Runde 52 Je 1 Km in die nächste M und in 

den 2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 

2 Lm, 2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 2 Stb in die nächste M, 19 Stb, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (1 Stb, 2 Lm, 1 Stb), 19 

Stb, 2 Stb in die nächste M, 3 Lm, den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen, in den nächsten 2-Lm-

Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 3 Lm, den 4-Lm-Bg 

überspringen, 1 vRDStb in das vRDStb, 3 Lm, 

den nächsten 4-Lm-Bg überspringen**, in den 

nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * 

siebenmal wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [9 vRDStb, 468 Stb, 27 

2-Lm-Bg, 36 3-Lm-Bg]

Runde 53 1 Km in die nächste M und in den 

2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 2 

Lm, 2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 2 Stb in die nächste M, 21 Stb, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (1 Stb, 2 Lm, 1 Stb), 21 

Stb, 2 Stb in die nächste M, 3 Lm, den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen, in den nächsten 2-Lm-

Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), 1 Lm, den 3-Lm-Bg 

überspringen, 1 PC in das vRDStb, 1 Lm, den 

nächsten 3-Lm-Bg überspringen**, in den 

nächsten 2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * 

siebenmal wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [9 PC, 504 Stb, 18 1-Lm-

Bg, 27 2-Lm-Bg, 18 3-Lm-Bg]

Runde 54 1 Km in die nächste M und in den 

2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 1 Stb, 2 

Lm, 2 Stb), *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 2 Stb in die nächste M, 23 Stb, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (1 Stb, 2 Lm, 1 Stb), 23 

Stb, 2 Stb in die nächste M, 3 Lm, den nächsten 

3-Lm-Bg überspringen, in den nächsten 2-Lm-

Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb), dies hier überspringen: 

(1-Lm-Bg, 1 PC, 1-Lm-Bg)**, in den nächsten 
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2-Lm-Bg: (2 Stb, 2 Lm, 2 Stb); ab * siebenmal 

wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km oben in die 

Anf-3-Lm. [540 Stb, 27 2-Lm-Bg, 18 3-Lm-Bg]

Runde 55 1 Km in die nächste M und in den 

2-Lm-Bg, in den 2-Lm-Bg: (3 Lm, 2 Stb), *3 

Lm, den nächsten 3-Lm-Bg überspringen, 2 

Stb in die nächste M, 10 hStb, 2 Stb, 2 Stb in 

die nächste M, 2 Stb, 10 hStb, in den nächsten 

2-Lm-Bg: (1 hStb, 1 Lm, 1 hStb), 10 hStb, 2 Stb, 

2 Stb in die nächste M, 2 Stb, 10 hStb, 2 Stb in 

die nächste M, 3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 3 Stb in den nächsten 2-Lm-

Bg**, 3 Stb in den nächsten 2-Lm-Bg; ab * 

siebenmal wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km 

oben in die Anf-3-Lm. [360 hStb, 162 Stb, 9 

1-Lm-Bg, 18 3-Lm-Bg]

Runde 56 Mit Km zurück bis zwischen zwei 

Gruppen aus 3 Stb, 1 Lm, 1 PC zwischen die zwei 

3-Stb-Gruppen, *3 Lm, den nächsten 3-Lm-Bg 

überspringen, 3 Stb in die nächste M, 11 Stb, 2 

Stb in die nächste M, 11 Stb, 5 hStb, 1 hStb in den 

nächsten 1-Lm-Bg, 5 hStb, 11 Stb, 2 Stb in die 

nächste M, 11 Stb, 3 Stb in die nächste M, 3 Lm, 

den nächsten 3-Lm-Bg überspringen**, 1 PC 

zwischen zwei 3-Stb-Gruppen; ab * siebenmal 

wh und von * bis ** einmal wh, 1 Km das 1. PC. 

[99 hStb, 486 Stb, 9 PC, 18 3-Lm-Bg]

Runde 57 1 Lm, *1 Stb in das PC, 3 Stb in den 

3-Lm-Bg, 30 Stb, 5 hStb, 30 Stb, 3 Stb in den 

3-Lm-Bg; ab * achtmal wh, 1 Km in das 1. Stb. 

[45 hStb, 603 Stb]

Runde 58 1 Lm, *1 fM in die nächste M, die 

nächsten 3 M überspringen, in die nächste 

M: (4 DStb, 2 Lm, 4 DStb), die nächsten 3 M 

überspringen; ab * 80mal wh, 1 Km in die 1. fM. 

[81 Rapporte mit jeweils: (1 fM, 8 DStb, 1 2-Lm-

Bg)]

Runde 59 1 Lm, * 1 vRStb in die fM, 5 Lm, in 

den nächsten 2-Lm-Bg: (1 Stb, 3 Lm, 1 Stb), 5 

Lm; ab * 80mal wh, 1 Km in das 1. vRStb. Den 

Faden abschneiden, alle Fäden vernähen. [81 

Rapporte mit jeweils: (2 Stb, 1 vRStb, 1 3-Lm-Bg, 

2 5-Lm-Bg)]

ZUSAMMENSETZEN
Das Mandala auf die vorgegebenen Maße 

spannen, bevor man es im Reifen befestigt. 

Mit 20 cm langen Fäden in Kontrastfarben 

jeden 9. 3-Lm-Bg am Ring befestigen, um 

das Mandala gleichmäßig auszudehnen, so 

kann man es korrigieren, bis es richtig sitzt. Mit 

der Stopfadel und dem restlichen Garn jeden 

3-Lm-Bg in großen Schlaufen wie folgt an den 

Reifen nähen: Den Faden an einem beliebigen 

3-Lm-Bg befestigen, 80mal: (die Nadel um den 

Reifen herumführen, unter dem nächsten 3-Lm-

Bg hindurchführen), die Nadel wieder um den 

Reifen herumführen; den Faden an den 1. 3-Lm-

Bg anknoten. Die Fäden in der Kontrastfarbe 

entfernen.

FERTIGSTELLUUNG
Alle Fäden abschneiden und vernähen.
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